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Красота твоего мира: творческая встреча с интересным человеком.

Иваново, Россия

Встреча состоится 24-25 марта в 14:00, ул. Степанова, 5, офис 218 (вход в арку).

Лектор: Светлана Купфер (Костанай). В программе: поющая душа раскрыть источник в наших силах; краски твоего мира-

сердца-ребёнка – практический мастер-класс по методу Джарна-Кала; культура здоровья – красота внешняя и внутренняя –

занятие хатха-йогой и бегом в медитации; практика концентрации и медитации на духовное сердце; вопросы и ответы на тему

– самораскрытие и самопреодоление.

Иметь при себе вторую обувь. Вход свободный.

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Жиляев Алексей 8 920 67 12 522
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